Alérgenos segundos platos 2017
Carne

ALERGENOS

Cereales que contengan
gluten

Crustaceos y productos
a base de crustaceos
Altramuces y productos

a base de altramuces
Moluscos y prod. a base

Huevos y productos a
Pescado y productos a
base de pescado

Soja y productos a base
de soja

Leche y sus derivados
(incluida la lactosa)
prod. a base de sésamo
de moluscos

base de huevo
Mostaza y productos

derivados
Dioxido de azufre y

Cacahuetes y prod. a
base de cacahuetas
Frutos de cascara
Granos de sésamo y
sulfitos

Apio y productos

derivados

Alitas a la barbacoa

Alitas de pollo fritas/ al ajillo

Escalope de pollo

Filete de pavo empanado

Filete de pechuga/ contramuslo de
pollo en su jugo

Hamburguesa de pollo

AVE

Medallones de pavo adobados/ al
ajillo

Pollo asado/ al horno

Pollo en salsa/ en salsa de tomate

Pollo tikka masala

Ragut de pavo asado

Chuleta de cerdo

Chuleta de Sajonia

Cinta de lomo fresca a la plancha

Cinta de lomo adobada a la
plancha

Cinta de lomo fresca/ adobada
empanada

Contra/ Jamén/ Lomo de cerdo
asado

Contra de cerdo asada con salsa
de manzana

CERDO

Lacdn a la gallega

Magro de cerdo al ajillo/ con
tomate

Albdndigas de ternera en salsa/ en
salsa jardinera

Escalope de ternera

Filete de ternera a la plancha

Hamburguesa de ternera a la
plancha

Hamburguesa de ternera en salsa

TERNERA

Ragout de ternera en salsa

Ternera asada a la jardinera/ en
salsa de manzana

Ternera asada en su jugo

Jamodn York al horno

Salchichas frescas en su jugo/ al
horno

Salchichas frescas de pavo

EMBUTIDOS Y
SALCHICHAS

Salchichas Frankfurt

Croquetas de jamon

Nuggets de pollo

Pechuga de pollo a la Villaroy

Pimientos rellenos

PRECOCINADOS

Rollitos de primavera

Roti de pavo

San Jacobos
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Pescado

ALERGENOS

Cereales que contengan
gluten
Crustaceos y productos

a base de crustaceos
Moluscos y prod. a base

Soja y productos a base
Leche y sus derivados
(incluida la lactosa)
prod. a base de sésamo
Altramuces y productos
a base de altramuces
de moluscos

Pescado y productos a
de soja

base de pescado
Mostaza y productos

Huevos y productos a
derivados

base de huevo
Cacahuetes y prod. a
base de cacahuetas
Frutos de cascara
Apio y productos
Granos de sésamo y
Dioxido de azufre y
sulfitos

derivados

Bacalao rebozado

(Gadus morhua)

Filete de lenguado rebozado
(Limanda aspera)

Filete de lenguado al horno
(Limanda aspera)

Lomos de merluza a la romana

PESCADO BLANCO

Lomos de merluza en salsa

Bienmesabe

(Prionace glauca)

Bonito con tomate

(Thunnus albacares o T. obesus)
Caella con salsa de tomate
(Prionace glauca)

Lomos de salmén al horno
(Oncorhynchus keta)

PESCADO AZUL

Palometa con tomate

Calamares a la romana
(/llex argentinus )

OTR
0S

Caprichos de calamar

Delicias de merluza

Empanadillas de atin
(EP, ESO y BTO)

Hamburguesa de salmén

PRECOCINADOS

Miniempanadillas de atun
(INF)

Rabas de calamar




Alérgenos segundos platos 2017

Huevos y otros
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